
Programa
10:45. Acreditació d’assistència
11:00. Presentació
11:10. El paper de les delegades i delegats 

de prevenció en la selecció i 
implantació dels EPI. Mamen 
Márquez. OTPRL UGT de Catalunya

11:25. Nous criteris de selecció d’EPI: 
Berenguer Alert. Responsable 
d’Indústria Iturri Noreste

11:40. Taller pràctic. Els i les participants, 
organitzats en grups, recorreran 
taules per conèixer de primera mà els 
EPI i les novetats del mercat 
mitjançant la interacció amb diversos 
proveïdors

El procés de selecció dels equips de protecció 
individual (EPI) no és senzill, ja que implica 
valorar diferents factors més enllà del 
compliment de les normatives legals, com ara 
el tipus de risc, la freqüència d’exposició, la 
comoditat de la persona, la compatibilitat amb 
altres equips de protecció i l’adaptabilitat a les 
condicions específiques del lloc de treball. Una 
selecció objectiva i ben informada és clau per 
garantir que els EPI siguin eficaços i no 
suposin una càrrega extra pels treballadors i 
treballadores. 

Aquest taller, adreçat a delegats i delegades de 
prevenció, treballadors i treballadores i 
qualsevol persona interessada en la salut 
laboral, té tres parts diferenciades: 

En la primera part es tracta el paper essencial 
dels delegats i delegades de prevenció en la 
selecció i implantació dels EPI. La seva 
participació activa garanteix que les decisions 
preses responguin a les necessitats reals del 

personal i no només a les obligacions legals de 
l’empresa. 
La segona part del taller se centra en els nous 
criteris i mètodes de selecció dels EPI que 
s’estan establint en l’àmbit de la prevenció de 
riscos laborals. Els EPI han d’adaptar-se per 
oferir solucions més innovadores i eficaces. 
Això inclou avenços en materials, dissenys 
ergonòmics, noves tecnologies i la reducció de 
l’impacte ambiental dels equips, optant per 
materials reutilitzables, reciclables i menys 
contaminants.

Finalment, després de la teoria, el taller ofereix 
una part pràctica on els participants podran 
experimentar amb diversos tipus d’EPI a través 
d’un recorregut per taules amb material divers 
com guants, calçat de seguretat, ulleres de 
protecció i altres equips especialitzats. Els 
assistents tindran l’oportunitat de conèixer els 
últims models disponibles, provar-los, fer 
preguntes i rebre assessorament directe dels 
proveïdors sobre les característiques i 
avantatges de cada equip. L’objectiu del taller 
no és comercial, sinó que busca que els 
participants coneguin i experimentin amb 
diferents productes per tal de valorar les seves 
característiques i utilitats.

Per garantir una experiència òptima, els 
participants es dividiran en petits grups i faran 
un circuit programat amb temps limitat. Cada 
grup visitarà les diferents taules distribuïdes 
per tot l’espai, de manera que tothom pugui 
interactuar amb tots els proveïdors. Aquesta 
organització permetrà una atenció més 
personalitzada, facilitant el tracte directe amb 
els experts i maximitzant l’aprenentatge pràctic 
de les i els assistents que els permetrà prendre 
decisions més informades i contribuirà a la 
creació d’entorns laborals més segurs i 
saludables per a tothom.


