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GRACIES GRAZAS

No volem oblidar-nos de ningu,

GRACIAS per aixo ens adrecem a tots
els treballadors i treballadores THAN K YOU

que ho heu fet possible.

Des de I'Oficina de Serveis a |'Afiliat i d’Atencio al Treballador dediquem totes les nostres energies a donar-te la
resposta que esperes. Hem posat a |a teva disposicid tots els canals per fer-te més facil Ia teva consulta. A través
del telefon 902 10 00 58 o dels correus electronics atencioafiliat@catalunya.ugt.org i ofserveis@catalunya.ugt.org.
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United Nations COVID-19 Response / Unsplash

Apreciad@s Comparier@s,

Nos enfrentamos a una situacion sin precedentes. La
pandemia mundial de coronavirus esta afectando a
nuestras familias, puestos de trabajo y en general nuestra
forma de vida.

Quiero trasladarte que nuestra oficina y el sindicato estan
a tu entera disposicion para ofrecerte toda ayuda y
orientacion que esté a nuestro alcance.

A pesar de los momentos tan dificiles, hemos querido
editar nuestra revista, en este caso exclusivamente on-line
para aportar nuestro granito de arena a nuestros
proveedores e intentar ayudarles.

Para finalizar quiero dirigirme a quienes habéis sufrido la
enfermedad en primera persona o en vuestro entorno mas
préximo. Os envio un fuerte abrazo y os deseamos en
nombre de todo el equipo una pronta recuperacion.
Recuerda, estamos a tu lado.

Saludos Cordiales.
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Benvolguts/udes companys/es,

Ens enfrontem a una situacio sense precedents. La
pandémia mundial de coronavirus esta afectant les
nostres families, llocs de treball i en general la nostra
forma de vida.

Vull traslladar-te que la nostra oficina i el sindicat esta a
la teva sencera disposicié per oferir-te tota I'ajuda i
I'orientacid que estigui al nostre abast.

Malgrat els moments tan dificils, hem volgut editar la
nostra revista, en aquest cas exclusivament online per
aportar el nostre granet de sorra als nostres proveidors i
intentar ajudar-los.

Per acabar, vull adregar-me als qui heu sofert la malaltia
en primera persona o en el vostre entorn més proxim. Us
envio una forta abragcada i us desitgem en nom de tot
I'equip una rapida recuperacio.

Recorda-ho, estem al teu costat.

Salutacions cordials,

Francisco Risco Sanz
Director Oficina de Serveis i Atencid a |'Afiliat
UGT de Catalunya

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat

www.ugt.cat/descomptes 902 10 00 58
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Clinigues Odontquality, 16 anys
oferint avantatges als afiliats

Visita amb cita prévia, seguint els més estrictes protocols de
proteccio i les indicacions d'actuacio de les autoritats sanitaries

PER AFILIATS | FAMILIARS
PRIMERA VISITA | REVISIO GRATUITA

25% DTE TOTS ELS TRACTAMENTS FINANCAMENT sense entrada i 0% interessos
odontologics | de medicina estetica Nomeés amb el DNI i un compte bancari

IMPLANTS ZIGOMATICS | PTRIGOIDEOS | IMPLANTS DE CARREGA IMMEDIATA | SEDACIO
ORTODONCIA FIXA | INVISALIGN" | PROTESIS FIXES | REMOVIBLES | ESTETICA DENTAL
CIRURGIA ORTOGNATICA PER A PROBLEMES MAXILO-MANDIBULARS

BOTOX | BLEFAROPLASTIA | RINOPLASTIA | OTOPLASTIA | MAMOPLASTIA
LIPOSUCCIO | LIFTINGS | FILLERS | MENTOPLASTIA | FILS TENSORS

Mes info i reserva de visita a (AUALRele[elaite NG aYiex 1
B L'HOSPITALET SABADELL
Tavern, 5_1 Av, Ponent, 19 Via Alexandra, 12-14
Tel. 93 576 88 56 Tel. 93 448 21 23 Tel. 93 724 40 99

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat 3
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. w Unio General
Senoar s e | & NEBRIA M e
El mundo esta cambiando
Con IMF estaras preparado

Avanza profesionalmente con nuestros Masters Profesionales

» Master en Consultoria y Auditoria de Sistemas de Calidad y Excelencia
- Master en Direccion Logistica y de la Cadena de Suministro

- Master en Direccion y Administracion de Empresas (MBA)

- Master en Direccién y Gestion de Recursos Humanos

- Master en Direccion y Gestion de Proyectos
- Master en Calidad, Medio Ambiente y PRL

« Master en Big Data y Business Analytics

——

Aprovecha las ventajas de IMF y beneficiaté de un 10% de descuento uestra
f ic filiado ce lunya Caodi scuento: -
ormacion por ser afiliado de UGT Cata unyaCédlgi de desel &MF“ 20/21

o

Becas de Doble Titulacion Online, Presencial Clases y tutorias Financiacion Bolsa de
hasta el 705 niversitaria ¥ Semipresencial en directo Sin Intereses Empleo

o 4 www.imf.com 900 3171 81 11

sin compromiso:
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NO PIERDAS LA OPORTUNIDAD
DE FORMARTE

11° EDICION
o DE EST UDIOS UNIVERSITARIOS

idiar con nosotros y sacarte
-- AD O‘BFICIAL en DERECHO o ADE

Solicita informacién en:
estudisuniversitaris@catalunya.ugt.org
Tel. 626 754 533

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
www.ugt.cat/descomptes 902 10 00 58




IL PATRONATO
DEI CITTADINI

Istituto di Tutela e Assistenza ai Lavoratori

SEI ITALIANO O HAI LAVORATO IN ITALIA?

Compilazione della domanda di pensione in convenzione internazionale
0 accordo bilaterale (pensione da lavoro, vedovile, pensione sociale)

Dichiarazione reddituale per i titolari di pensione italiana all'estero (REDEST)
Calcolo e totalizzazione dei periodi contributivi

Defiscalizzazione pensioni estere

Richiesta di estratti contributivi esteri

VIENI AL PATRONATO ITAL! RISOLVEREMO TUTTI | TUOI DUBBI
E PROBLEMI LEGATI ALLA PREVIDENZA SOCIALE. RICORDA
CHE IL SERVIZIO E COMPLETAMENTE GRATUITO!

ERES ITALIANO O HAS TRABAJADO EN ITALIA?

Redactacion de peticion de pensiones con reglamentos comunitarios
o convenios bilaterales (jubilacion, viudedad, pensiones sociales)

Declaracion de renta para titulares de pension italiana y residentes
en el extranjero (REDEST)

Computo de las cotizaciones en los diferentes paises
Defiscalizacion de pensiones
Peticion de vida laboral en el extranjero

VEN AL PATRONATO ITAL! SOLUCIONAREMOS
TUS DUDAS Y PROBLEMAS RELACIONADOS
CON LA SEGURIDAD SOCIAL ITALIANA.
RECUERDA QUE EL SERVICIO ES

COMPLETAMENTE GRATUITO!
S
*x
¥ x
¥ ¥
Rambla Santa Monica, 10 "‘:
08002 Barcelona 1

Tel: +34 93 304 68 85
Cell: +34 633 260 709
Fax: +34 93 396 73 19
Email: ital.barcellona@gmail.com

IL PATRONATO
DEI CITTADINI

6 Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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vistTa()PTICA

gafas progresivas
free form

20¢

/ S
Dispones de 30 dias
de garantia de adaptacion
a lus gafas progresivas

Consulta las condiciones de la promocion en VISTAOPTICA.

? Condiciones especiales solo para Afiliados UGT y Familiares 1er Grado.
o No acumulable con otras ofertas

en www.vistaoptica.com o llamando a tu centro VISTAOPTICA

. . n .2 YA LR [UGT
Oficina de Serveis i Atencio a I’Afiliat 7
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€ de nou
amb seguretat

: i
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e @ Activa agilPark a I'smou i accedeix automaticament als

Barcelona

‘app de mobilital de

™ Google play

+
segur

#

aparcaments de B:SM per lectura de matricula.
& AppStore

evita contactes pagant
sense passar pel caixer
accés automatic per
lectura de matricula
DESCARREGA'T SMOU

Ajuntament de
Barcelona

P

902 10 00 58

www.ugt.cat/descomptes
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Endolla’'t ala
nova mobilitat!

Si tens un vehicle eléctric, connecta't

a Endolla, el servel de recarrega mes
innovador de Barcelona amb una xarxa
de més de 500 punts de subministrament.

{ +segur ) evita contactesigestiona amb lapp SMOU

+comeode ) reserva anticipada del punt de recarrega

Descarrega’t SMOU |
wliva el servel Endolla

- ENDOLLA Ajuntament de
=L/ BARCELONA Barcelona

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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Benvolgut/uda company/ya,

En aguests moments d'incertesa que vivim actualment pel COVID-128, ATLANTIS, el servei
assegurador del teu sindicat, té clar que la seva prioritat és seguir defensant els nostres valors comuns
I, per sobre de tof, respondre de la millor manera possible a les necessitats dels afiliats i afiliades,
siguin o no assegurats/ades. Per alxd ha posat en marxa un Pla de Contingéncia per atendre-us en tot

el que pugueu necessitar en matéria d'assegurances.

= Amb la finalitat d'evitar que hagis de desplacar-te fisicament a una oficina, ATLANTIS
posa & la teva disposicio els seus recursos | canals d'atencid | sarvel a distancia;
teléfon, app, correu electronic | web, on podras trobar totes les dades de contacte |
instruccions a seguir en cas de necessitat.

s A la nostra web també trobaras consells actualitzats de prevencis del COVID-19

Alaun duble sobre les teves aesealirance

= Pots tlenir la tranguil-litat que totes les cobertures de la teva asseguranca o' Auto | de
|lar segueixen en vigor durant la situacié d’'Estat d'Alarma. encara que, [ogicament,
s'estan prioritzant les urgéncies. En cas que tinguis una reparacia pactada al teu
habitatge, per la teva seguretat posem a la teva disposicid un nou servel telematic de
videoperitacio.

= £t recordem gque ATLANTIS pertany al Grup ACM Espana, filial del grup mutualisia
frances Credit Mutuel Allance Fedérale, gue sota la suparvisio directa del Banc Central
Europeu, presenta una de les ratios de solvéncia més elevades de la banca
europea i internacional.

* A la nostra web pots accedr a les FAQs sobre assegurances.

Lira assequmanca etica | solidana, al teu costal

* La nostra prioritat s6n les persones, per aixd hem establert les mesures oporiungs per
protegir als nostras treballadors/ores i als nostres clients/tes.

= Com saps, ATLANTIS posa en practica els principis de I'Economia Social | disposa
del segell EthSl, gue certifica el compliment de criteris d'orientacio ética, solidaritat i
responsabilitat social,

= A traves de la Fundacio del Grup ACM Espania, els clients que tinguin una situacio da
vilnerabilitat tempaoral poden sollicitar ajuda al seu Fons de Solidaritat.

= Hem preparat una séne de mesures de financament i flexibilitzacio de pagaments
de les nostres assegurances, per oferir solucions personalitzades als clients que ho
necessitin.

= Hiem donat i cedit material | maguinaria médica (respiradors, desfibrilladors...) per a la
lluita contra el Covid-19,

* Hem collaborat amb una donacid, a travas de UNESPA, de mes de 300,000 € gue es
dedicaran a un fons destinat a la proteccio asseguradora del personal sanitari qus
esta luitant directament contra el coronavirus,

Continua cuidant-te | deixa'ns cuidar-te!
93 521 1993
enrc.terencicarisa@atlantisgrupo.es
wwaw.atlantiz-seguros. es

Els procuctes dminbuds soba la marca ATLANTIS estan asseogurats par s omilats dal Grup ACKN Espafa, dal qual tambs formma partt- Assequmances e Darys, Dedesscs | Masootes: (ACM SEGUROS
GEMERALES, COMPANIA DE SEGURGE ¥ REASEGURDS, 5A UL, NIF A-SE5TE365- Axsequrances de Vida | Ealahd Alantis: ATLAMNTIS VDA COMPANLA CE SEGUROS ¥ AEASEGURDS, 5.4 NF A5 1944203
Assaguranga Dertal | Plans o’ Exlakad; AGRLIPATI AMCI DE SEGUACS Y REASEGURDS, 5.4, NIF 85788807 - Domich socsl do kotes les comparmyesss: Gk Pubi, 72-74, 08174 Sant Cugat dal Valdes:
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L& MOVA CLIMATITZACIO

SISTEMES D'AIRE CONDICIONAT BAXI
COM SONA
LA CLIMATITZACIO PERFECTA?

tant el nostre model QUILAK com &ls eguips ANORI &
t rmitjancant ik l'app Air Connect

Localitza a la nostra web el distribuidor mes proper a .

> Aire acondicionat QUILAK

» Aire acondicionat ANORI

LA

M

.l—-!.-...._,_. _ e

Patrocinador oficial de la
climatitzacid de la teva llar
i del millor basguet

LA oA CLIMATITZACIO

Oficina de Serveis i Atencié a I’Afiliat LE =
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% PSA RETAIL BARCELONA

PEUGEOT

PEUGEOT 2008 por:
188 €/mes

Modalidad Easycredit 35 cuotas
Entrada 4000€ Cuota final 13,516€
Garantia 3 afios Precio modelo: 2008 ALLURE P.TECH 100CV

HASTA UN 39% DTO. SEGUN CAMPANAS DEL MES EN

TODA LA GAMA PEUGEOT TURISMOS Y COMERCIALES

Informacion: Vanesa Gomez Informacion: Esther Cebrian

I& Joaquim Castells, 2 Rambla Badal, 81
o) Sant Feliu de Llobregat Barcelona
vanesa.gomez@mpsa.com esther.cebrian@mpsa.com

Tel. 683 589 028 Tel. 638 193 531

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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Construimos pensando en las personas

RESINDENCIAL GUIPUZCOA

Viviendas de Proteccion Oficial de 3 y 4 dormitorios con parking induido Desde 189.000 €
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.;,’f. / -k e Promueve: Con el soporte institucional de:

bed

Residendial Guipizeoa - Bmb. Gupizcoa/y, Ferrocami, Sant Adrid del Besos
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Gabinet Juridic

de la UGT de Catalunya

LABORAL
Seguretat Social
Contencios - Administratiu
Civil / Penal
Fiscal
Mercantil

Clausules abusives
Informa-te'n al

93 304 68 50

gabinetjuridic@catalunya.ugt.org
629 546 6938

Tornem a atendre
presencialment a partir
del d|a 18 de maig
=¥ ﬂr:, c ﬁ’f-’ m;

H E E N
Gabinet Juridic

Oficina de Serveis i Atencio a I’Afiliat
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o THE TRAVEL
_ I I N COMPANY
< NETWORK

erveis
UGT dw CATALLNTA
-y . he

Son momentos dificiles para todos, por eso LTN TRAVEL gu

iere e nadas y ahora con
ma

seguridad que nunca, Muestra tecnologia y nuestra red de oficinas nos permite facilitarte informacion actualizada sobre la
situaclon v requerimientos de cualquier destine, Durante todo tu viale un experto asesor estard en contacto contigo para que
solo tengas que preocuparte de disfrutar de tus merec [

Dias de confinamiento., buen tiempo que atrae las ganas de viajar.

Viajar es la experiencia mas enriquecedora que existe y pronto nos veremos disfrutando de las maravillas que nos quedan por
conocer lgual no es mala idea ir pensando en nuevas aventuras, no crees?

(ome en cagm oo
fu‘f:g;riu, ;«iffd

L

No hara falta ir hasta Isla Mauricio
por los Arribes del Duero (Zamoral)

teniendo las Islas Cies (Galicial

Vamos pa la playa, pa curarte &
alma...Pero al Carlbe no, a Mallorca!

Pensando enir a Sidney?

Asturias Paraiso Matural, los Alpes
[Ciudad de las Artes y las Ciencias -

Suizos pueden esperar! (Lagos de

Valencia) Covadonga - Asturias)

En Donana (Huelva) encontraramos CADIZFORNIA (Tarifa - Cadiz) La Toscana aste verano no podramos
animales tan increlbles como en la

visitar pero con los vinedos de Ribera
propia Africa del Duero lo podremos mejorar

Escribenos a
vacaciones@ltnspain.com

il 933178019
www.ltnspain.com

LiIamanos al

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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IDFO

Institut per al Desenvolupament
de la Formacio i I'Ocupacio

Formacio Transversal i Sectorial

Adrecats a treballadors/es prioritariament en actiu

Sanitat Informatica
Idiomes  Certificats de professionaiitat
Transports

Comerg | margueting

Turisme | hostalera

I més ...

Orientacio professional

Inscripcions i Info

www.idfo.com

Segueix-nos a;

in]¥] f]°

Barcelona
Fambia del 39, 17 planta

ifeo Py (R—

Inatifut per &l

dasenvoluparmenl d
e la formacid
i locupacid
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s informacicn en

Muestras soluciones ayudan a kos empleadios a cubnr sus necesidades mas bésicas, convirtigéndose en un elemento de negociacion de
grar impaortancia en los Convenios v Acuerdos ce Empresa

Lo Cheque Gourmet El 72% o los trabaiadores prefisrsn comer fuera de ia oficing
; = 2 < >

A &9
- e
¥ + 4
| - a
1007 el deal PR de 5297 Interibe o Efecte 1D Mo
FRpULSE e Parreriine e ey caneifasidn dald Nseeiioiend an ki
Sociteses Ieaann B0 € a1l e wick) forniley y labaral SO
Lip Cheque: Gourmal eala sl dis [FIPF hasts 116 mor ol Lt

1By el P U ey msime paeern e o 4 oo b inboratis)

Ahorra conciliand ke vida familiar i horal

Ll [ )
Lr 1 w 1
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Tociodade Edmcccson rantl o whercinnes

v rncaonal

— Lo Schscavmiamndl! eshi 1009,

@ Cheque Transporte

armin o {RPF

Foabo o M Vs oo s gesin s | DUOE al el

Ahorra f_:w'dandn & me_ﬂ‘r'oamtn‘ente

}'_ =1 7= -
B Cheque b —| R -
- = . )
100 cloaduc inda chal Evevin e HPF Hasia Parmils oS Girterng soabendke
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Betindoing ol frapacton ok
ol biis
L Cheque Transpons e5iE to o APF sta [5000 amuaies

(Trormos e Pam Vool
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ASESSORAMENT JURIDIC
EN ESTRANGERIA

ASSESSORIA, GESTORIA |
DEFENSA DE DRETS

Meés de 30 oficines amseu de Catare

Mes c@ 20 anys en thor

ESTRANGERIA I IMMIGRACIO

: ASSOCIACIO D'AJUDA
REGIM GENERAL | MUTUA D'IMMIGRANTS A

COMUNITARI CATALUNYA (AMIC-UGT)

NACIONALITAT ESPANYOLA CONTACTA AMB

HOMOLOGACIO DE TIiTOLS NOSALTRES

ACADEMICS Rambla del Raval, 29-35.
Barcelona. 08002

ASSESSORAMENT SOBRE LA
Tel. 93 304 68 41

CONTRACTACIO DE
TREBALLADORS ESTRANGERS

www.associacioamic.cat

amic@associacioamic.cat

XY
~Xwamce £ ﬂ
1 8 B8 Oficina de Serveis i Atencié a I'Afiliat
e =
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| AUTONOMS

PRIMERA FORCA SINDICAL MES REPRESENTATIVA DEL TREBALL AUTONOM A CATALUNYA

& ctac@catalunya.ugtorg & 933 271498

www.autonoms.com [ W inll > |

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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escuela nautica deportiva

Llicencia de Navegacio
Obté aquest titul en un sol mati i ISENSE EXAMEN!

Aquesta titulacio autoritza a navegar amb motos d'aigua
embarcacions de motor i vela de fins a 6 metres d'eslora. 130 euros

(tot inclos)
Patré d’Embarcacions d’Esbajo

Aquesta titulacio autoritza a navegar embarcacions
de motor i vela de dins a 12 metres d'eslora.

Habilitacio a Balears

Agquesta titulacic autoritza a navegar des de la peninsula
a les llles Balears.

Telf. 932 042 952 info@areanautica.es  www.areanautica.es

222 Co rsa

escuela de formacion vial

Permis B / Permis Al-A2

Curs teoric, tramitacio, material, test online.

229,00 Euros

Bono de 10 classes de cotxe - 334,00 euros.
Classes de maniobres de moto - 29,50 euros.
Classes de circulacio de moto - 43,50 euros.

Descomptes de I'0% en els cursos tedrics de tots els permisos per associats a UTG.

Telf. 932 042 952 Info-sarrial@autoescuelacorsa.com

20 C‘L Oficina de Serveis i Atencio a I’Afiliat
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Cuidamos de tu pisada para

ERGODINAMICA

clinica

mejorar tu calidad de vida

Z 0 o/ Oferta exclusiva para afiliados
0 dtO. UGT y familiares de 1er grado

[V

Estudio Biomecanico de la marcha ¢ Plantillas personalizadas

en los siguientes servicios

Fisioterapia ° MediciQ’éepnrtiva -
Traumatologia e Radiodiagndstico
Fisioterapia de Suelo Pélvico e Analisis clinicos

*Condiciones especiales validas en la clinica Ergodinamica de Barcelona
Descuentos no acumulables a otras ofértas o premaciones existentes.

Ergodinamica clinica Barcelona
Ps de la Bonanova, 88 [08017] Barcelona
Tel: 900 208040 | www.ergodinamica.com

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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APROFITA ELS TEUS DESCOMPTES!

1) Introdueix al
buscador
«DESCOMPTES UGT

' DE CATALUNYA>»

2) Entra a CREAR
UN COMPTE |
registra-t'hi

3) Un cop registrat,
gaudeix de tots
els descomptes

PER PORTAR TOTS ELS DESCOMPTES AL TEU MOBIL,
UN COP T'HAGIS REGISTRAT:

1) Entra a I’App Store 0 a Google Play, descarrega’t I'aplicacio
CLUB AHORRO VIP al teu telefon

2) Introdueix el nom d’usuari i contrasenya que has creat per a
DESCOMPTES UGT DE CATALUNYA

3) ENHORABONA, ja tens tots els descomptes disponibles al
teu mobil!

22 5 &
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Solicita tu tarjeta GRATIS . a
a tu delegado sindical

123456 123456 12345
Galp Energia
Madrid

CARLOS RODRIGUEZ

Solicita tu tarjeta
y consigue

cént./I
/; de descuento

/ / en carburante
' en cada repostaje.

Oficina de Serveis i Atencio a I'Afiliat
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Aconsegueix importants
descomptes en el teu SEAT!

- . 111 "
Oferta especial per els afiliats de “UGT".
Dins dels acords preferenclals a collectius, SEAT Catalunya Motor ha inclds al seu programa a tot els afiliats
de "Unid General de Treballadors”, que podran adquirir vehicles SEAT amb unes condicions espedals.

Ofertes servel postvenda®:

« 16% dte. en operacions de manteniment | revisions.
« 10% dte. en mecanica | electricital general.

» 17 % dte. en xopa i pintura.

« 103 dte. en accessoris.

Catalunya Motor - Tel. 650 690 241

Zona Franca Calle A - N° 51 - Pol. Ind. Zona Franca
Plaza Cerda Gran Vig, 140
Avda. Madrid Avda. Madrid, 179 [Esq. Galileo]

L1

Oficina de Serveis i Atencio a I’Afiliat
www.ugt.cat/descomptes 902 10 00 58
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